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CRONOLOGIA MAESTRILOR
PIERDUTI

Anii intre care au trait maestrii spirituali inainte de seco-
lul al V-lea d.H. sunt rareori certi, indiferent daca filosofii
respectivi s-au nascut in Orient sau in Occident. Multe
dintre reperele de mai jos sunt presupuneri bazate pe
dovezi insuficiente sau contradictorii.

INAINTEA EREI NOASTRE
800 i.H.: Homer compune Iliada si Odiseea
Inceputul epocii elene
750-700 i.H.: Orfeu
624-546 1.H.: Thales
570-475 1.H.: Pitagora
535-475 1.H.: Heraclit
515-445 1.H.: Parmenide
495-4351.H.: Empedocle
460-370 1.H.: Democrit
427-347 1.H.: Platon
384-322 1.H.: Aristotel
323 i.H.: Moartea lui Alexandru cel Mare
Inceputul epocii elenistice

31 1.H.: Instaurarea Imperiului Roman
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ERA NOASTRA

1-98 d.H.: Apollonios din Tyana
45-120 d.H.: Plutarh
204-270 d.H.: Plotin

240-325 d.H.: Iamblichos
355-415 d.H.: Hypatia

391 d.H.: Patriarhul Teofil incendiaza
Biblioteca din Alexandria

410-485 d.H.: Proclos

529 d.H.: Impératul Iustinian inchide
Academia din Atena

Sfarsitul epocii elenistice
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CAPITOLUL I

Lumina Occidentului

Nimeni nu {i mai citeste pe grecii antici. In ultimul secol,
savantii au reusit un lucru care ar fi fost de neinchipuit
pentru orice om cu carte al vremurilor trecute: i-au ficut
pe greci sa fie plictisitori. Studenta fiind, am dormit pe
toatd durata cursului de Filosofie occidentald antica,
detestandu-1 pe profesorul iezuit care ii lovea pe bobocii
fara aparare ca mine cu dialogurile lui Platon si cu metafi-
zica invechitd a lui Aristotel.

Abia dupa cateva decenii mi-am dat seama cd elinii nu
sunt nici neinteresanti, nici irelevanti — mai mult, pand in
perioada modernd, Platon a fost recunoscut drept unul
dintre cei mai mari mistici din istoria civilizatiei occi-
dentale, iar Plotin (care a continuat traditia lui Platon la
Roma, cinci sute de ani mai tarziu) a dominat secolele ca
un gigant al spiritualitatii Vestului. Acesti oameni nu au
fost doar ganditori — erau considerati eruditi, transmité-
tori ai unei traditii profunde si inspirate a intelepciunii,
comparabild cu mostenirea misticd a Indiei. Pand in peri-
oada Renasterii inclusiv, statutul de maestri spirituali de
prim rang al filosofilor Greciei antice era recunoscut pre-
tutindeni, atat in lumea crestina, cat si in cea musulmana.
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Eu nu am avut prea multd rabdare cu grecii. Ca multi
copii ai anilor ’60, am cdutat iluminarea in Upanisade, si
nu in Enneadele lui Plotin, am avut ca surse de inspiratie
Ramayana si Mahabharata, venite din India, si nu Iliada si
Odiseea oferite de Grecia, iar cAnd mi-am cautat eroii am
privit inspre Krisna si Buddha in loc sd-mi indrept atentia
citre Homer sau Socrate. In comparatie cu vizionarii hin-
dusi si cu siddha-ii budisti, prealdudatii greci pareau a fi de
categorie usoara.

Ironia face ca tocmai cercetdrile mele dedicate Indiei m-au
adus inapoi la Grecia. Am aflat cd un mag elen pe nume
Apollonios din Tyana a vizitat India in secolul I d.H. si
cd a ajuns pand la noi o relatare destul de amanuntitd a
caltoriilor sale. Citind povestea lui Apollonios am trdit
o experientd electrizanta, care mi-a dezvaluit legaturile
uimitoare dintre culturile greacd, romana, egipteana, per-
sana si indiand, conexiuni pe care cei mai multi istorici
moderni le trec cu vederea. Mi s-a trezit deodata intere-
sul pentru ganditorii eleni: cum se face cd multe dintre
doctrinele si practicile lor religioase sunt atat de strans
corelate cu invétaturile inteleptilor indieni? Avea dreptate
Apollonios cand sustinea cd grecii si-au invatat doctrinele
de la egipteni, care, la randul lor, le-au invétat din India?

M-am intors asadar la greci, citind acele parti din opera
lui Platon peste care profesorul iezuit de la facultate ne sfa-
tuise sa sarim. Bineinteles, acolo era esenta, spiritualitatea
vie care ii ingrozeste pe savantii de astazi, dar care a fasci-
nat cele mai stralucite minti ale Occidentului mai bine de
un mileniu.

Am revenit la sursele prime, la istoricii greci precum
Herodot, Diogene Laertios, Diodor din Sicilia si Plutarh,
in incercarea de a afla ce spuneau anticii despre propria
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traditie inainte ca invatatii moderni sd o reinterpreteze.
Eram tot mai uimita de cat de mult semana lumea de mult
apusa a Greciei cu India pe care o stribat eu astazi, in care
perspectiva straveche supravietuieste in satele bengaleze,
in cartierele din Varanasi si in pddurile de palmieri din
Kerala. Practicile spirituale pe care le descria Plotin -
poate cel mai mare dintre toti maestrii elini — in Enneade
sunt tot atat de vii in pesterile din Himalaya zilelor noas-
tre, in care filosoful neoplatonic riméne un necunoscut,
pe cat sunt de muribunde in universitatile americane si
europene unde, chipurile, se preda Plotin!

Ne surprinde sa constatam cd practicantii de yoga de
astazi care il citesc pe Plotin pot recunoaste imediat sta-
rile superioare de constiintd descrise de acesta, corelan-
du-le punct cu punct cu nivelurile care duc la meditatie,
enumerate in Yoga Sutra, colectie de aforisme aparuta in
India in anul 200 1.H. Si totusi savantii occidentali ignora
deseori tocmai acele pasaje! Ele reprezinta ,,contaminarea
orientala“ a traditiei grecesti pure, dupa cum sustinea pro-
fesorul meu. Si avea dreptate — putem identifica influente
orientale peste tot in cugetdrile eline.

Am fost atat de stupefiatd de corelatiile dintre traditia gre-
cilor si cea yoghind, incat am inceput sa le vorbesc tuturor
cunoscutilor mei despre vechii intelepti ai Occidentului.
Prietenii se entuziasmau la fel de mult ca mine si imi spu-
neau mereu: ,Informatiile astea sunt extraordinare! Nu
pot sd cred ca nu am auzit pAnd acum nimic despre asta.
Trebuie sd scrii o carte.“ Asa a apdrut cartea de fatd.

Imi doresc foarte mult sa vi fac si dumneavoastri cunos-
tintd cu marii maestri spirituali din trecutul nostru, ,,guru®
ai Occidentului ale caror traditii au fost, din pécate, uitate.
La fel ca inteleptii de pretutindeni, cu totii au povesti de
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viatd remarcabile. Iar modurile specifice in care fiecare
dintre ei abordeaza spiritualitatea va vor aminti de tra-
ditii hinduse, budiste, yoghine si tantrice asemanatoare.
Fireste, se deosebesc de guru indieni in multe privinte
importante. India reprezenta o cultura mult mai veche si,
de departe, mai sofisticati. Insi diferentele nu sunt chiar
atat de mari pe cat v-ati putea inchipui. ,,Religiile mistere-
lor®, care au inspirat atat de mult civilizatia greco-romana,
aveau si ele legdturi evidente cu intelepciunea Indiei, in
special in ceea ce priveste doctrinele karmei, reincarnarii
si transcendentei spirituale.

ELENII

Dati-mi voie sd va spun mai intai citeva cuvinte despre
contextul temporal si spatial al acestei carti. Epocile elend
si elenisticd au fost perioade de uimitoare progrese inte-
lectuale, fiind dominate de eleni, cici asa isi spuneau gre-
cii. Epoca elenicd incepe in jurul anului 800 i.H., cand se
spune ca poetul Homer a compus genialele sale epopei
despre stravechii eroi greci care au construit Calul Troian,
si se incheie in jurul anului 336 i.H., cand Alexandru cel
Mare (care l-a avut ca profesor pe Aristotel, la randul sdu
discipol al lui Platon) se ndpustea pe scena lumii.

Epoca elenistica incepe cu Alexandru, care a raspandit
cultura grecilor in rasarit, pand in Afganistan. Nu s-a oprit
din cuceriri decat atunci cand oamenii sai au refuzat sd
mai inainteze, recunoscand zddarnicia oricérei incercari
de a cuceri India. Intr-un anumit sens, aceastd epoci se
incheie in jurul anului 31 1.H., cand ia nastere Imperiul
Roman. Dintr-o alta perspectiva, ea continud pand in
preajma anului 500 d.H., cand carmuitorii crestini au
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inchis academiile elenistice. Pana atunci, majoritatea
oamenilor educati scriau inca in elind, iar viziunea greci-
lor asupra lumii domina constiinta occidentald. In aceasti
carte va voi prezenta citiva dintre cei mai mari maestri
spirituali ai intregii perioade greco-romane, incepand cu
epoca elenica si pana in secolul al VI-lea d.H.

Trebuie sd stiti cd oamenii de stiintd, filosofii, artistii si
inteleptii cunoscuti sub numele generic de ,,greci“ nu pro-
veneau doar din Grecia. Unii dintre cei mai straluciti erau
din Turcia sau Egipt, Italia sau Bulgaria, Sicilia ori Siria.
»Grecia“ era pe atunci mai degrabd o atitudine decéat un
spatiu geografic.

Am convingerea ca addugarea perspectivei orientale la
cunostintele pe care noi, occidentalii, le avem despre cul-
tura Greciei antice va imbogati substantial intelegerea
radacinilor noastre spirituale. Mai intai trebuie insa sa
stim care sunt aceste radacini. RevendicAndu-ne moste-
nirea Antichitétii europene, ne refacem legaturile cu spiri-
tualitatea vie din inima civilizatiei noastre, o traditie care
ne transmite mai multe ca niciodata, acum cand, copii de
pripas ai miscarii New Age, suntem in cautarea experien-
tei spirituale autentice.?

Consider ca a venit timpul sa i readucem la viatd pe maes-
trii Greciei antice, sa plecim din nou urechea la intelep-
ciunea lor nepieritoare si sa retraim adevarurile eterne ale
vietii spirituale active pe care o intruchipau.

2 Curentul New Age, apérut in SUA in anii 1970 ca alternativa la so-
cietatea occidentala traditionala, este caracterizat de convingerea cd
omenirea ar urma sd intre intr-o noud erd, de armonie si lumind,
marcatd de mutatii psihice profunde. Doctrina sa se intemeiazd pe
spiritualitate, misticism, holism, milenarism. (N. trad.)
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